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__EDITORAL ______________________//4

por Antonio Silva - Presidente da Associagdo de Bombeiros Voluntdrios de Valadares

Mais uma edicdo deste Magazine, que tém o
objetivo de informar todos os so6cios e demais
interessados no quotidiano da nossa Associagao.
No més passado pudemos contar com a realizacdo
de varios eventos que dinamizaram a vertente
sociocultural em que a nossa Associagao se enqua-
dra.

A Associacdo, como elemento de fomento de
cultura, promoveu os seguintes eventos:

Carnaval - Evento que foi sem duvida um éxito,
organizado no nosso saldo nobre, contou com uma
enchente. Uma grande noite que deixa as pessoas
desta Associacdo orgulhosas do que é realmente
possivel organizar e proporcionar a nossa popula-
cdo.

Jantar de Empresarios Solidarios - A 22 edicdo
deste evento teve um sucesso estrondoso, mais de
100 empresarios solidarios juntaram-se no passa-
do dia 20 no nosso saldo nobre, jantar este que

JANTAR EMPRESARIO SOLIDARIO

por Orlando Fernandes - fotografo

Com a presenca do Sr Presidente da
Camara de Vila Nova de Gaia Eduardo
Vitor Rodrigues, do Presidente da Unido

LAl
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de Freguesias

el
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Gulpilhares Valadares,
Administrador da Groz Beckert Portugue-
sa Eng? Ottmar Braun e ainda muitos

visou a angariacdo de fundos para a nossa Associa-
¢ao e também, ndo menos importante, visou a
confraternizag¢do entre os empresarios locais sobre
0 mote da responsabilidade social.

Para este més de Abril, aproveito para convidar
todos os interessados para a devida e justa home-
nagem ao falecido Bombeiro Chefe Paulo Batista
que além do servico voluntario prestado, foi adjun-
to do comando e era funcionério da nossa Associa-
¢do (apadrinhamento de uma viatura).

Convido também para a inauguracio de outras 2
viaturas, sendo que o nosso Corpo contara com
mais 3 viaturas para melhor desempenhar a sua
atividade de emergéncia e socorro.

Iremos também batizar o nosso Museu, em home-
nagem a Ludgero Gaspar, porque é realmente justo.
Voltaremos em contacto no préximo magazine,
estaremos aqui para os sécios e a restante comuni-
dade local.

outros empresarios, estiveram presentes
no "Jantar Empresario Solidario", para
angariacdo de fundos....




SER BOMBEIRO

por Paulo Batista

Poderiamos simplesmente dizer, que ser
bombeiro é possuir um treino adequado para
combater incéndios, resgatar pessoas em
situagbes de perigo ou socorre-las em
situacoes de doenca, e ainda para salvar bens
materiais. Mas estarfamos a ser redutores,
era como se narrassemos apenas metade de
um filme de cinema.

Ser bombeiro é escolher ficar ao dispor de
conhecidos e desconhecidos que possam
precisar de ajuda, em vez de ir a uma festa
com amigos, em vez de dormir com a familia,
em vez de ter uma noite de repouso para ir
trabalhar no dia seguinte. E escolher ir para o
frio, vento e chuva, em vez de ficar a lareira
numa noite de inverno, é escolher correr
riscos e enfrentar o perigo e o medo, em vez

por Orlando Fernandes - fotografo

de ficarmos no conforto e seguranca do lar.

De facto ndo é facil ser bombeiro! Além do
conhecimento que é preciso adquirir para
que sejamos profissionais na nossa missao, é
necessario sacrificio, dedicacdo e muita
vontade de ajudar. Porque ser bombeiro, é
também acalmar com palavras, carinho e
sorrisos, é transmitir seguranca e tranquili-
dade, é salvar desconhecidos com o mesmo
carinho com que se abraga um amigo, é
contrariar o desespero dos outros contendo
as proprias lagrimas.

Seria injusto dizermos que trabalhamos a
troca de nada. Pois qualquer um de nds
bombeiros sabemos apreciar as deleitosas
recompensas: a felicidade de uma méae que

INCENDIO URBANO

Incéndio numa estufa de pintura de automéveis em Valadares.

“deu a luz”, o entusiasmo com que um idoso
nos conta a sua historia e licdo de vida, uma
palavra, uma lagrima ou um abrago de
agradecimento.

Ndo somos super-herdis porque ndo temos
poderes magicos, ndo somos anjos porque
ndo temos asas, ndo somos inconscientes
porque sabemos os riscos que corremos,
somos homens e mulheres com muita forca
de vontade.

Ser bombeiro é mais do que realizar uma
missio, é eternizar momentos com senti-
mentos.

por Orlando Fernandes - fotografo

BAILE DE CARNAVAL
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ESPIRITO DE SACRIFiCIO // A

por Maria Manuel Teixeira Lopes - Empresaria de MMTL Clinica de Psicologia

Meus caros, Fausto Wolf define o mundo
como uma surpresa que doéi. Eu, por mim,
prefiro defini-lo como uma surpresa, mas

que agrada.

O espirito de sacrificio é uma espécie de
sublimagdo, quer dizer, a capacidade de
aceitar, aqui e agora, um momento desagra-
davel, em fun¢do de um bem, um estado,
uma posi¢do, posteriores que reputamos
mais valiosos. As limitagbes do homem
colocam-no sempre aquém do seu desejo, do
seu sentimento e do seu pensamento. Por
isso essa capacidade de se dividir, temporal-
mente, entre um prazer posterior e uma

dificuldade anterior é-lhe inato.

Hoje o consumismo de sonhos desorientou
o individuo através de forgas ideoldgicas
que passam pela publicidade, adogando os
produtos, pela imagem, alterando o real, e
por estudos de psicologia humana que
conhecem a pessoa melhor do que ela se

conhece a si prépria.

O dever é o compromisso que o homem livre
assume, perante a sua consciéncia, de

realizar bem, humana e civicamente, atribu
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ido na sua vivéncia com os outros. O dever é
da esfera individual, sendo executado pesso-
almente e ndo lhe podendo fugir sem que
nos neguemos a nés proprios. E o dever que
mantém o homem vertical, sendo essa

verticalidade apenas medida pela conscién-

cia que cada um tem de si proprio e do outro.

O trabalho é o plasma que irmana os
homens. E a igual relagio que mantém com o
trabalho que lhes permite viverem em
igualdade. A necessidade de trabalhar para
(sobre)viver - tornada destino humano

desde o Paraiso original - cria uma equidis-

tancia entre todos e de todos com o trabalho.

Este enobrece o labor, fraterniza os traba-
lhadores e liberta do dever, pelo seu cumpri-
mento. Assim o revelam os grandes educa-
dores, de Plutarco a Séneca, de Santo Agosti-

nho a Voltaire.

“Na Associagcdo Huma-
nitdria dos Bombeiros
Voluntadrios de Valada-
res encontrard um

grupo de Homens
extraordindrios que
abdicam muito da sua
vida familiar, do convi-

vio com os amigos,
para se sacrificarem
aquando solicitados. E
este o espirito de sacri-
ficio e de abnegagdo
que lhes corre nas
veias!

ARTIGO
DE

OPINIAO

Ao lermos Séneca, numa das suas Cartas a
Lucilio (171, 174) “A sabedoria s6 se obtém
pelo esfor¢o. Quem tiver a no¢do do esforco
exigido pela vida da sabedoria compreende-
ra que nenhuma luta se vence através da
moleza. Todo o provento advém do trabalho.
[...] Aliberdade é a nossa meta, é o prémio
das nossas canseiras. Sabes em que consiste
a liberdade? Em nao ser escravo de nada, de
nenhum acaso; em lutar de igual para igual
com a fortuna. Se algum dia eu sentir que ela
tem mais for¢a do que eu, mesmo assim,
essa forca serd inutil. Nunca me deixarei

vencer: a morte sera o meu recurso”.

Também Voltaire, no seu Candido, na sua
escrita sabia, mas lapidar diz-nos: “o homem
ndo nasceu para o repouso, pois quando
estava no Jardim do Eden, foi expulso para
que trabalhasse.” e continua: “trabalhemos,
entdo, sem dissertar; é o Unico meio de
tornar a vida suportavel.” Pois, como afirma:
“o trabalho afasta de nds trés grandes males:
o tédio, o vicio e a necessidade.” Deste modo,
“toda a sociedade adoptou este louvavel
designio: cada um se dedicar a exercer os

seus talentos.”

Na Associagdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntérios de Valadares encontrard um
grupo de Homens extraordindrios que
abdicam muito da sua vida familiar, do
convivio com os amigos, para se sacrifica-
rem aquando solicitados. E este o espirito de
sacrificio e de abnegacdo que lhes corre nas

veias!




ABRIL

por Claudia Raquel Silva - Presidente da Assembleia Geral da AHBVV

Costumo dizer que é importante celebrar as datas mais marcantes da nossa vida e da
nossa histéria colectiva. E como exercitar a nossa memoria. Celebramos, relembra-
mos! No més 4 do nosso calendario, celebramos Abril.

Nunca é demais celebrar Abril, relembrar o dia 25 de abril de 1974. Desta forma nos
abrimos ao futuro, com o valor do nosso passado colectivo, e nos relacionamos com a
nossa comunidade. Um futuro que evolua no sentido de a sociedade conseguir ser um
espaco de oportunidade, de realizacdo das pessoas. Onde cada um se sinta valorizado
e com uma condigdo de vida préspera. Um futuro que aperfeicoe a atuagdo politica e
o0 servigo a causa publica.

Assinalando esta data damos um sinal de respeito ao nosso passado, ao presente e ao
futuro. Entender isto, é ser livre! A urbanidade da sociedade passa pelo civismo,
integridade, respeito e cumprimento do compromisso enquanto individuo inserido
num colectivo, com direitos e deveres. Sermos urbanos é, também, ir mais além
destes compromissos, é dar um pouco de nds voluntariamente. Foi assim que se fez
abril de 74, chegou sempre mais alguém... Em 2019, num outro contexto, mas com a

forca de fazer crescer uma instituicdo que honra a nossa Terra, podemos trazer mais
alguém até aos BVV: mais um sécio, mais um amigo.

Sonhar com abril é continuar a acreditar que o melhor pode acontecer.

INFORMACAO
CONVITE

E j4 este sabado, dia 13, pelas 16 horas que a Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Valadares procederd ao batismo do seu MUSEU,
dando a este 0 nome de: LUDGERO GASPAR.

Procederemos ainda ao batismo de 3 novas viaturas de servico.

Seria uma honra poder contar com a sua presenca.

Obrigado

Anténio Silva

MUSEULUDGEROGASPAR

SABADO
13.abril.2019
16:00
AHBWV
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UMA CASA DE TODOS E PARA TODOS II

por Filipe Moreira - Vice-Presidente BVV

A completar o meu terceiro mandato na
Direcdo da Associacdio Humanitaria dos
Bombeiros Voluntdrios de Valadares sinto
um orgulho enorme de ver que a populagio
em geral se identifica e credibiliza o traba-
lho que se tem vindo a realizar nos tltimos
seis anos pelas Direcdes em que o Sr.
Presidente Antonio Silva tdo bem encabeca.

S6 quem conheceu esta Associagdo ha seis
anos atrds e a vé nos dias de hoje, admite
que o trabalho foi magnifico. Trabalho este
que para muitos era inatingivel. Em seis
anos fizemos tanto, crescemos em termos de
patrimonio, criamos novas valéncias para os
Srs. Associados e para o nosso Corpo Ativo,
renovamos a frota automével, construimos
novas camaratas para o nosso Corpo Ativo
masculino e feminino, adquirimos novos
equipamentos, construimos o Museu dos
BVV (que muito justamente se passara a
chamar “Museu Ludgero Gaspar” e a quem
carinhosamente lhe chamo “a minha
Instituicdo Viva”, por todo o seu passado,
presente e futuro nesta Associa¢do).

Pelo trabalho de todos conseguimos adqui-
rir a confianca e o reconhecimento de uma
Senhora que doou a Associagdo a sua
propriedade.

E inegavel, estando a vista de todos, a
grande transformagdo que a Associagdo
teve, sempre em melhoria continua, sempre
criando mais valor a esta que é a maior
Instituicdo de Valadares e uma das maiores
do Concelho de Vila Nova de Gaia.
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Assumo a minha vontade, conviccdo e
esfor¢o para dar continuidade a este traba-
lho que por muito que ja se fez, ainda tenho
e temos muito para fazer.

Pelas caracteristicas pessoais e pela experi-
éncia adquirida no exercicio das minhas
fungdes, nunca olhando a desejos individu-
ais, a crengas ou partidos politicos, tendo s6
um unico objectivo tragado, objectivo esse
que dé beneficios a AHBVV.

Como Valadarense que sou desde que nasci,
0 que nao me canso de assumir com muito
orgulho, nunca tinha presenciado nada
semelhante. Uma Associagdo que tendo a
sua missdo principal que jamais pode estar
em causa, que sdo 0s nossos Bombeiros, tem
uma preocupa¢do enorme em servir esta
freguesia e mais algumas, enriquecendo-a
de actividades para todos os gostos e feitios.

Nestes ultimos anos temos feito actividades
nas mais variadissimas vertentes, entre
musica, danga, festivais de gastronomia,
passeios de motas e de bicicletas, Carnaval,
caminhadas e corridas, feiras da saude,
convivios de colectividades, teatros, realiza-
mos a procissdo das velas em honra de
Nossa Senhora de Fatima, entre outros.

“Cada vez mais a Asso-
ciacdo  Humanitdria
dos Bombeiros Volun-

tarios de Valadares é
uma casa de todos e
para todos.”

A nivel operacional apoiamos e concretiza-
mos varias Jornadas préhospitalares,
organizamos pela primeira vez no norte do
Pais o Campeonato Nacional de Desencarce-
ramento onde tivemos duas equipas, uma
masculina e feminina a competir, obtendo
excelentes resultados, visto estarem em
competicdo equipas com Bombeiros profis-
sionais. Em parceria com os Bombeiros
Voluntarios de Moreira da Maia organiza-
mos o Survival Firefighter Challenge um
evento internacional realizado pela primei-
ra vez em Portugal onde tivemos também
uma equipa a competir na prova de obstacu-
los e varios bombeiros nas provas individu-

ais, evento este que tivemos a presenca de
varias equipas estrangeiras em que sobres-
saiu o nosso espirito acolhedor e de bem
receber, em que perguntavam para quando o
proximo que eles estariam presentes
novamente. Estivemos presentes em muitas
escolas, eventos das freguesias locais e
municipais.

Somos mais do que uma Associacdo de
Bombeiros, somos uma Associagdo Humani-
taria para a populacdo em geral. Somos uma
Associagdo de todos e para todos.

Cada vez mais as pessoas que vém e partici-
pam nas nossas actividades sentem-se
felizes e ja sdo as préoprias a perguntar o que
se vai fazer nos Bombeiros. Existe uma
felicidade estampada na cara das pessoas,
porque sabem que vém e encontram um
ambiente familiar, bons espectaculos e
sabem que ndo ddo o seu tempo por mal
empregue. Os bons tempos voltaram aos
BVV.

Nesta vertente dos eventos é de salientar
toda a ajuda e solidariedade das pessoas que
se disponibilizam para fazer os mesmos
possiveis. A Direcdo e eu em particular, ndo
quero deixar passar em claro o agradeci-
mento publico que se exige, em que todos
eles fazem um trabalho extraordinario e
incansavel em prol desta causa. Pessoas que
o fazem sem pedirem nada em troca, sendo

todo o valor angariado aplicado na missao
principal. Todos os sucessos destes eventos
que sdo reconhecidos por todos, ndo seriam
alcangaveis sem estas pessoas. Ao Vitor,
Conceicdo Longo, Hugo, Natalia, José e D2
Fatima o nosso, o meu muito obrigado e que
continuem com este espirito de compromis-
so e de solidariedade. A Associagdo precisa
de gente como vocés.

Venha vocé também, apoiar esta tdo nobre
causa, porque tudo o que fazemos é em prol
dos Bombeiros, hoje por nés, amanhd por
vos!

Cada vez mais a Associa¢do Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios de Valadares

€ uma casa de todos e para todos.

Somos todos BVV!



HISTORIA DA ASSOCIACAO // 4

DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE VALADARES ,I

por Maria Manuel Teixeira Lopes

"Construgdo da primeira
casa escola ou esqueleto.”

Em 1917 e com dois anos de vida, os Bombeiros de Valadares ja possuiam material de
combate a fogos, telefone, sineta, ambuldncia, um patio para praticarem exercicios
mas faltava-lhes do ponto de vista operacional uma casa escola, ou como se denomi-
nava naquele tempo, o esqueleto. Esta falta depois de discutida pela Direc¢do, foi
abordada em Assembleia-Geral a 25 de Janeiro de 1917, onde se aprovou a constru-
cdo do referido esqueleto, em madeira, propondo-se inclusive um voto de louvor dos
lavradores que ofereceram pinheiros para a sua edificacdo. O esqueleto acabou por
ser construido em Novembro de 1921.

Aquando da Assembleia-Geral a 25 de Janeiro, foram apontes alguns pormenores que
devem ficar para a posteridade, como a eleicdo da primeira mulher sdcia benemérita,
Sra. D. Julia Tavares Crespo, um voto de louvor e agradecimento ao grupo cénico dos
Bombeiros e um voto de agradecimento a “ Comissdo de festas do Nosso Senhor dos
Aflitos”.

Todos os fundos que se conseguissem angariar eram muito bem-vindos e tanto os
sécios como os bombeiros ndo olhavam a meios para os conseguir, como participar
em procissdes ou em outros eventos para os quais requisitavam um piquete de
Bombeiros, como por exemplo, aquando do langamento da primeira pedra para a
construcdo do Sanatério Maritimo do Norte, como também um simples sorteio de
uma sombrinha, como o que foi realizado num dos espectaculos levados a cabo pelo
Corpo Cénico.

Na préxima magazine ha mais Histoéria, fiquem curiosos!

AGRADECIMENTO

A ajuda s6 é precisa quando é necessaria.
E quando é necessaria, a presenca dos bombeiros torna-se fundamental.

Esta é a forma de melhor dizer OBRIGADO ao servi¢o prestado pelos Bombeiros
Voluntarios de Valadares, que no dia 29 de Margo pelas 15 horas, exemplarmente

com rapidez, competéncia, profissionalismo e acima de tudo simpatia para com os
presentes, auxiliaram um ente querido no transporte ao hospital.

Um bem haja especial aos bombeiros Justino Soares e Miguel Ferreira.

0 nosso mais sincero obrigado.
Ana Moura Pinto
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Hino do Corpo Cénico dos
Bombeiros Voluntarios de Valadares

Bombeiros, bombeiros,

De todos sdo amigos.

Sao sempre 0s primeiros,
A enfrentar o perigo.

Garvosos e briosos,
Com alma e coragao,
Cumprir ardosos,

Sua nobre missao.

Todos, um a um
0 fogo enfrentamos,
Pelo bem comum

Nos sacrificamos.

Faca chuva ou frio
Ndo ha que temer,
Cumprimos com brio
O nosso dever.

Bombeiros, bombeiros,
De todos sdo amigos.

Sdo sempre os primeiros,
A enfrentar o perigo.

BT,
ARLAEARN
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BVVIDA -

por Andrea Paiva - Directora da AHBVV

A equipa da Clinica BVVida centra a sua
acdo no respeito pela vida humana, com o
objetivo de diagnosticar e tratar de forma
rapida, eficaz e humanizada cada utente que
chega até nos.

E porque queremos ir cada vez mais longe,
criamos uma parceria com a Dieta3passos,
um programa nutricional completo, com
resultados comprovados na perda de peso,
possibilitando aos nossos sdcios perder
peso e ganhar saude! Este método permite
um acompanhamento préximo e personali-
zado, através de trés fases, assegurando o
peso ideal sem sensacdo de fome. Disponibi-
lizamos avaliagdes gratuitas aos nossos
associados, para que, sem compromisso,
possa conhecer o programa de emagreci-
mento e as suas vantagens.

SERVICOS CLiNICOS

'

No ambito das especialidades, destacamos
Analises Clinicas, que tiveram um grande
crescimento, com o aumento do ndmero de
colheitas de sangue. Fisioterapia, Osteopatia
e Podologia destacaram-se positivamente,
com o aumento do nimero de utentes que
usufruiram de tratamentos individuais e
consultas.

Contribua para o crescimento da Clinica
BVVida, seja solidario!

Somos todos BVV!

\

N

// 4

(/1

7
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BV\id..

Servicos Clinicos

L,

DIETASPASSOST

PROGRAMA PERDA OE PESO

Perca BKQ
~'30dias

JUNTOS SOMOS BVV
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Face as previsdes meteorolégicas, que
indicaram para um significativo agravamento
do risco de incéndio florestal no territério do
Continente, e considerando a decisdo da
Autoridade Nacional de Emergéncia e Prote-
¢do Civil, que determinou a passagem do
Dispositivo Especial de Combate a Incéndios
Rurais ao Estado de Alerta Especial Amarelo
em todos os distritos, foi emitido Despacho
que determinou a Declaragdo da Situacdo de
Alertade 27 a 31 de marg¢o, pelos Ministros da
Administracdo Interna e da Agricultura,
Florestas e Desenvolvimento Rural.

Face ao exposto, os bombeiros Voluntarios de
Valadares foram acionados pelo CDOS do
Porto - Comando Distrital de Operagdes de
Socorro, para combate a incendio florestal no
Concelho de Castelo de Paiva Distrito de
Aveiro. Para a ocorréncia, foram destacados: 1
veiculo de combate a incéndios florestais e 1
veiculo de comando com 7 elementos, afim de
constituir GRIF 01 Porto-Grupo de Reforgo
Incendio Florestal, juntamente com os Corpos
de Bombeiros de Portuenses; Leixoes; Matosi-
nhos Leca; Leca do Balio e Freamunde num
total de 8 veiculos e 28 operacionais.

__PREVENCAO _________________________//4

por Comandante Jorge Prazeres

Os elementos, tiveram empenhados no
combate cerca de 20H00 com missdo priorita-
ria, a defesa da Aldeia de Ancia - Castelo de
Paiva, missdo finalizada com sucesso pela
atitude, prontidao e operacionalidade de todo
Grupo.

Elementos acionados:

Comandante Jorge Prazeres

Chefe Candido Monteiro

Bombeiro 12 Paulo Rocha

Bombeiro 22 Joaquim José

Bombeiro 22 Fabio Neves

Bombeiro 32 Luis Silva

Bombeiro 32 Nuno Castro

0 Comando agradece a todos os elementos do
Corpo de Bombeiros, a prontiddo, o grau de
operacionalidade e o excelente trabalho
desenvolvido em prol do Socorro, na nossa
Area de Atuagio Prépria, no nosso Concelho,
bem como fora do Distrito, assim, sé foi
possivel fazer face as inumeras ocorréncias
que fomos solicitados, pela vossa eficacia,

capacidade de resposta e pelo vosso notavel

profissionalismo, Bom trabalho equipas...
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__PROJETO SALA DEESTUDO ___// 4

por Pedro Rocha

PROXIMO EVEN

Passeio de

Bicideta

Com o intuito de fortalecer o desempenho escolar dos membros da Escola
de Infantes e Cadetes, um grupo de Bombeiros Voluntarios, que se encon-
tram a frequentar o ensino superior, iniciaram este projeto onde, no regime
de voluntariado, incentivam e ajudam os mais novos nas tarefas escolares.

Este projeto decorre ha aproximadamente 4 meses e ja obteve “feedback”
positivo por parte dos encarregados de educagdo, que notam melhorias
significativas nos resultados escolares e postura durante o estudo.

o

O projeto da Sala de Estudo esta em constante revisdo, desde os moldes de ; U * QA lada Solidavi

. N .. MA P AlAAA 1AaAvia
funcionamento as atividades concretas a desenvolver em sala. Trabalhamos

para desenvolver e reunir as melhores praticas de acompanhamento e B 5V ou Telm. 9125 Somos todos BW
materiais de apoio ao estudo e lazer ludico.

Na Sala de Estudo, a leitura é incentivada pelo que ja é notéria a melhoria na
qualidade de leitura de alguns elementos que mostravam dificuldades.

FORTIS - Posto de Abastecimento

por Helder Sousa

nossa produtividade no posto de combustivel Cepsa de Valadares.

Gragas aos nossos clientes, temos vindo a melhorar significativamente a Uor t ’s

Queremos que o nosso trabalho seja reconhecido pelos nossos clientes, e
que estes, adiram aos nossos servigos tais como, cartdes de desconto, S h @p
botijas de gas, lubrificantes e produtos que se encontram na nossa loja
Fortis.

Faca proveito, como os nossos melhores clientes:

Pode aderir ao cartdo “Porque eu volto” no nosso posto Cepsa. S6 tem Maxfit; La Perla; Colégio casa Verde; Sebastido Gomes; Sousa

vantagens!
g Manarte.

Acumule pontos e ganhard combustivel gratis.
Fique atento as nossas campanhas e promog¢des! Queremos garantir a sua . p . A e s
a p p ¢ Q 8 Tudo isto é uma forma de ajudar a Associacio Humanitaria

resenca no nosso dia a dia. .
p ¢ dos Bombeiros de Valadares.

Confie em noés e ndo se ira desapontar! . .
p Ajude-nos a ajudar!

FACA-SE SOCIO DOS BVV

Destaque a folha ao lado e entregue-a na Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Valadares.

JUNTOS SOMOS BVV!
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*Por uma comanidade, mais acompanhada,
mais soliddvia, mais acavinhada

FICHA DE INSCRICAO

A PREENCHER PELO TITULAR

PEDIDO DE:

ADMISSAQ NOVO SOCIO D A PREENCHER PELO TITULAR

ATUALIZACAO DE DADOS :‘ TIPOLOGIA: RESERVADO AQS SERVICOS DA ASSOCIACAQ FOTOGRAFIA
READMISSAO DE SOCIO PARTICULAR |:| N° SOCIO ‘ ‘D

HERANCA N° ASSOCIADO EMPRESARIAL D CATEGORIA ‘ ‘

A PREENCHER PELO TITULAR

IDENTIFICACAO DO TITULAR

MORADA (RUA, AVENIDA, PRACA, LARGO, NUMERO, ETC.)

FREGUESIA COD. POSTAL DATA DE NASCIMENTO
HEBREN HERRER
BILHETE DE IDENTIDADE | CC PROFISSAO OU OCUPACAQ HABILITACOES DIA  MEs ANO
N
N° CONTRIBUINTE N° BENEFICIARIO SEG. SOCIAL N° UTENTE EST. CIVIL
HERRREN HERERRREN HERRREN
freverone | [ [ | ] [ [ [ [ ) [reewew] [ [ [ [ [ ] [[] [ew]

OBSERVACOES: No ato de inscricdo é necessaria 1 fotografia do titular e cépia dos documentos de identificacao do titular e respetivo agregado, bem como pagamento de quota (minimo 3 meses).

- RESERVADO A0S SERVICOS
COMPOSICAO DO AGREGADO FAMILIAR DA ASSOCIACAQ
NOME PARENTESCO N° INTERNO
N° CONTRIBUINTE N° BENEFICIARIO SEG. SOCIAL N UTENTE DATA DE NASCIMENTO
DIA MES ANO
reerone | [ | [ [ [ [ [ [ ] [mees] | [ [[[[]]] [om] |
NOME PARENTESCO N° INTERNO
N° CONTRIBUINTE N° BENEFICIARIO SEG. SOCIAL N° UTENTE DATA DE NASCIMENTO
DIA MES ANO
freerone [ [ [ [ [ [ [ [ [ ] [reewoe] [ [ [ ][] ][] [ewm] |
NOME PARENTESCO N° INTERNO
N° CONTRIBUINTE N° BENEFICIARIO SEG. SOCIAL N° UTENTE DATA DE NASCIMENTO
DIA MES ANO
reeeone | [ | [ [ [ [ [ [ ] [meen] | [[[[[]]] o] |
NOME PARENTESCO N° INTERNO
N° CONTRIBUINTE N° BENEFICIARIO SEG. SOCIAL N° UTENTE DATA DE NASCIMENTO
DIA MES ANO
reeeone | [ | [ [ [ [ [ [ ] [meean] | [[[[[]]] o] |

Mod.038.0



AUTORIZACAQ PATERNAL A pREENCHER QUANDO 0 PEDIDO DE INSCRIGAO DE SOCIO £ RELATIVO A UM MENOR

NOME

NA QUALIDADE DE

PAI D MAE D TUTOR D Do candidato declara que autoriza o mesmo a inscrever-se como sécio da AHBVV nas condicées da presente proposta

D com pagamento de quotas até a maioridade (1)
DATA 0 DECLARANTE

(1) Nos termos dos Estatutos em vigor, o sécio é obrigado a pagar quota anual em vigor.

PAGAMENTO DE QUOTAS

0 signatario, declara que deseja ser admitido como sdcio da AHBVV, nos termos da presente proposta e dos Estatutos em vigor e demais normas intermas

aplicaveis pela Direcao e/ou Assembleia Geral, comprometendo-se a pagar a quota mensal de ............cc....... euros.

PERIODO DE PAGAMENTO LOCAL DE PAGAMENTO

Mensal D Trimestral D Semestral D Anual D CASA D SEDE DOS BW D

QUOTA MINIMA ESTABELECIDA MODALIDADE DE PAGAMENTO - TRANSFERENCIA BANCARIA CARTAO DE S6CIO

Particular 2.5 € /MES
CGD 0035 0829 00000416230 98 am L) wio L

Empresa 150 € /ANO

NOTAS IMPORTANTES

0 sdcio que deixar de pagar trés quotas e que, depois de avisado por carta registada para as liquidar, ndo o fizer no prazo de trinta dias, perdera a sua
condicao de associado desta instituicao.

0 sdcio que deixar suspenso por falta de pagamento de quotas sé podera readquirir a qualidade de sécio, desde que tenha pago a importancia das quotas
em débito e de nova jdia.

S6 tera direito ao nimero anterior de sdocio desde que 0 mesmo se encontre em aberto e seja aceite pela Direcao

Todos estes dados destinam-se a ser processados pela Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Valadares.

0 Associado tem o direito a aceder aos seus dados pessoais e solicitar a sua retificacao ou eliminacao.

Estes dados s6 serdo facultados a terceiros com autorizacdo prévia do Associado.

RGPD (EU 2016/679)

Os dados pessoais recolhidos, para efeitos de faturacao, pagamentos, recebimentos e expediente dai decorrente, serdo guardados enquanto tais relacoes se
mantiverem, podendo, no interesse funcional da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Valadares, serem transferidos para outras entidades.
Caso conclua que tenha ocorrido qualquer violacao do Regulamento Geral de Protecao de Dados, pode apresentar queixa junto da Comissao Nacional de
Protecao de Dados. Mais se informa, que em caso de duvidas, ou se pretender que tais dados sejam corrigidos, restringidos ou eliminados, deve contactar o
nosso Encarregado de Protecdo de Dados, ou quem o represente, pelo telefone 227112136, via email para secretaria@bvvaladares.com, ou através de carta

registada para a nossa morada.

0 PROPONENTE 0 SOCIO N° 0 CANDIDATO DATA

RESERVADO A DIRECAO DA ASSOCIACAO HUMANITARIA DOS B.V. VALADARES

Admitido como sécio

0 PRESIDENTE DA DIRECAQ

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE VALADARES Lado a lado com as pessoas

LARGO ANTONIO PEREIRA VALADARES EMERGENCIA 112 FAX 227128 672
(TAMANCO) N° 140 4405-536 VILA NOVA DE GAIA 227 110 007 ADMINISTRACAO 227 113 644
GERAL 227112136 COMANDO 227128 672




